3 ureiLoNING

Kursplan: Traversutbildning inklusive sékra lyft

Beskrivning

Traversutbildningen inklusive sékra lyft omfattar vad arbetstagaren mdste veta for att f&

jobba sdkert som lastkopplare, signalman eller férare av traverskranar pd arbetsplatsen.

Syftet med denna utbildning é@r att 6ka kunskap och medvetenhet hos deltagaren, fér att

sdkerstdlla en trygg arbetsmiljé.

Mdl & Syfte

Att f& en god férstdelse kring risker som
forekommer d& materiallyft sker. Materiallyft ar
ett vanligt moment dé arbetsolyckor intraffar. Av
denna anledning d@r det viktigt att ha en god
forstdelse av riskerna som férekommer och hur

dessa kan minimeras.

Mdlgrupp

Samtliga arbetstagare som i sitt arbete kommer
att agera som signalman, traversférare eller
lastkopplare vid materiallyft. Kursen ér dven
l&mplig fér personer som arbetar med
arbetsmiljofragor for 6kad forstdelse for risker

med arbetet.

Intyg

Efter genomfdrd kurs och kunskapsprov erhdlls
digitalt samt fysiskt intyg som styrker din
kompetens.

IDO6-Registrering
Denna kurs kan registreras hos ID06.

Rekommenderad tidsatgdng
4 timmar

Kursinnehall

Overgripande fdr kursdeltagaren god

kunskap inom féljande omréaden

Lagar och regler

Lyft och lastkoppling
Traverskranar
Kranmandovrering

Val av lyftredskap
Lyftredskapens egenskaper
Signalschema

Riskanalys

Lastkopplare och signalman
Kontroll och underhdill

Teoriprov






