
Kursplan: BAS-P & BAS-U 
 
BAS-U: Byggarbetsmiljösamordnare för utförandet av byggnads- och anläggningsarbetet.​
BAS-P: Byggarbetsmiljösamordnare för planering och projektering 
 
Beskrivning 
Kursen ger dig kunskap om arbetsmiljöansvaret och hur arbetsmiljöfrågorna skall beaktas från 
planering och projektering till utförandet vid ett bygg- och anläggningsprojekt. I kursen behandlas 
även flera specifika arbetsföreskrifter där kursdeltagaren får kunskap i vilka risker som förekommer i 
olika arbetsmoment samt hur dessa risker kan elimineras eller minimeras. 
 

Mål & Syfte 
Att få en god förståelse i arbetsmiljöfrågor samt 
hur arbetsmiljön kan uppnå bästa möjliga nivå 
från planering- till bruksskede. 
 
Ny regelstruktur 
Kursen är uppdaterad enligt de nya föreskrifterna 
AFS 2023:1-15 som träder i kraft den 1 januari 2025. 
 
Målgrupp 
Byggherrar, byggledare, platschefer, 
arbetsledare, projektörer, konsulter, 
byggarbetsmiljösamordnare med flera. 
 
Intyg 
Efter genomförd kurs och kunskapsprov erhålls 
digitalt samt fysiskt intyg som styrker din 
kompetens. 
 
ID06-Registrering 
Denna kurs kan registreras hos ID06. 
 
Rekommenderad tidsåtgång 
16 timmar 

Kursinnehåll 
Övergripande får kursdeltagaren god kunskap 
inom följande områden 
 

●​ Ansvar och arbetsuppgifter för BAS-P 
●​ Ansvar och arbetsuppgifter för BAS-U 
●​ Olycksstatistik 
●​ Generell kunskap om arbetsmiljö 
●​ Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM) 
●​ Riskbedömning 
●​ Arbetsmiljöplan 
●​ Arbetsmiljöansvar 
●​ Säkerhetskultur 
●​ Om olyckan inträffar 
●​ Teoriprov 

 
Dessutom får kursdeltagaren goda kunskaper 
om följande föreskrifter: 
 

●​ Medicinska kontroller 
●​ Kemiska arbetsmiljörisker 
●​ Ställningar 
●​ Fallskydd 
●​ Asbest 
●​ Kvarts- och stendamm 
●​ Buller 
●​ Vibrationer 
●​ Säkra lyft 
●​ Belastningsergonomi 
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